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राष्ट्रीय योग शिन 21. जून 2025.
21. जून 2025.रोजी राष्ट्रीय योग शिन काययक्रम

महाशिद्यालयात उत्साहात संपन्न झाला. या प्रसंगी महाशिद्यालयात
मान. प्राचायय. डॉ. व्ही. व्ही.पाडळकर यंच्या िुभहस्ते कमयिीर
भाऊराि पाटील यंच्या प्रशतमेचे पूजन करण्यात आले. या िेळी
मागयिियन करतंना त्यंनी आजच्या िगिगीच्या शजिनात
योगाचे महत्ि यािर शिचार व्यक्त केले. याप्रसंगी
महाशिद्यालयाचे उपप्राचायय, प्रा. एम.एस.मुजािर,प्रा. डॉ. शिंिे ए.स.
महाशिद्यालयाचा शिक्षक ि शिक्षकेतर िगय, यंची उपशस्थती होती.

यािेळी योग प्रात्यशक्षके ि िैनंशिन शजिनात आिश्यक
आसने याची माशहती महाशिद्यालयाचे िारीररक संचालक प्रा.डॉ.
मुल्ला आय. एच.यंनी शिली तर प्रा. डॉ.नामिेि अडनाईक यंनी
आसन ि प्राणायाम याची प्रात्यशक्षके सिर करून त्याचे महत्ि
शििि केले .
.


