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आधदु्दनक काळातील सामाद्दिक चळवळींचे नवे प्रवाह : एक समािशास्रीय अभ्यास 
 

डॉ कन्नाडे ममता कार्मतक 
समाजशास्त्र णवभाग प्रमुख, 

चंिाबाई शांतपपा शेंडुरे कॉलेज, हुपरी 
ईमेल-swamimamata@gmail.com 

प्रस्तावना: 
सामाणजक चळवळी या कोित्याही समाजाच्या पणरवततन प्रणियेतील महत्त्वाचा घटक मानल्या जातात.  समाजातील 

अन्याय, शोषि, णवषमता, असमानता, भेदभाव हकवा वंणचततेणवरोधात संघणटत स्वरूपात उभे राहिाऱ्या जनआंदोलनांना 
सामाणजक चळवळी असे संबोधले जाते. पारंपणरक काळातील सामाणजक चळवळी प्रामुख्याने जमीन, कामगार, जात, वगत 
हकवा धार्थमक प्रश्नांशी णनगणडत होत्या. मात्र २१व्या शतकात जागणतकीकरि, उदारीकरि, तंत्रज्ञानातील िांती, सोशल 
मीणडयाचा प्रभाव, पयावरिीय संकटे यांमुळे सामाणजक चळवळींच्या स्वरूपात आणि पद्धतींमध्ये मलूभूत बदल झाले आहेत. 
या संशोधन पेपरचा उदे्दश आधुणनक काळातील सामाणजक चळवळींचे नवे प्रवाह समजनू घेिे व त्यांचे समाजशास्त्रीय 
णवश्लेषि करिे हा आहे. 
सामाद्दिक चळवळी 

म्हिजे समाजातील णवणवध गटांच्या हक्कांबद्दल जागरूकता णनमाि करिाऱ्या, णवणशष्ट सामाणजक उणद्दष्ट साध्य 
करण्यासाठी व्यक्ती हकवा समहूांनी संघणटतपिे, सातत्याने व जािीवपवूतक केलेली कृती होय. या चळवळी समाजाच्या णकवा 
देशाच्या राजकीय, सामाणजक, आर्थथक, सांस्कृणतक संरचनेत सधुारिा घडवून आिण्यासाठी कायतरत असतात. सामाणजक 
चळवळींचा उदे्दश समाजातील प्रचणलत व चकुीच्या प्रिालींणवरोधात जागरूकता णनमाि करिे, लोकांना एकत्र आििे आणि 
संबंणधत सधुारिा साधण्याचा असतो. सामाणजक बदल घडवून आििे हे सामाणजक चळवळींचे मुख्य उणद्दष्ट असते. हे 
चळवळी णवणवध कारिांसाठी होऊ शकतात – जाणतवाद, लैंणगक भेदभाव, शोषि, हहसा, दाणरिय, पयावरिीय संकटे, हकवा 
समान हक्कांची मागिी इत्यादी. मकॅ्स वेबर, कालत माक्सत, अँथनी णगडन्स, मनॅ्यएुल कॅस्टेल्स यांसारख्या समाजशास्त्रज्ञांनी 
सामाणजक चळवळींचे णवणवध पैलूंनी णवश्लेषि केले आहे.  

मानव समाजाच्या इणतहासात अन्याय, शोर्ि आद्दि द्दवर्मतेद्दवरुद्धचा संघर्ष सतत णदसनू येतो. याच संघषातनू 
सामाणजक चळवळी उदयास आल्या. भारतामध्ये प्राचीन काळापासनू चळवळी होत असल्याची उदाहरिे आहेत. जसे 
भारतीय स्वातंत्र्यसंग्राम चळवळ, मणहलांना समान अणधकार आणि न्याय णमळवून देण्यासाठी मणहलांच्या हक्कासाठीची 
चळवळ, भारतीय समाजातील जातीय भेदभावास णवरोध करिारी दणलत चळवळ, पयावरि संरक्षिासाठीची चळवळ, आणि 
अलीकडेच लैंणगक खेळाणवरुद्ध मणहलांनी आवाज उठणवण्यासाठी केलेली Me-too चळवळ.  

सामाणजक चळवळीच्या माध्यमातनू लोकांना त्यांच्या हक्कांबद्दल िागरूकता द्दनमाि करता येते,  समान 
कारिासाठी णवणवध गटांचा एकत्र करता येते, सामाणजक असमानता आणि अन्याय णवरोधात हकांची मागिी करता येते, 
चळवळीच्या माध्यमातनू समाजातील चकुीच्या परंपरा आणि प्रिाली सधुारण्यासाठी प्रयत्न करता येतो. 
आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळींचे सैद्धांद्दतक दृत्ष्टकोन: 

आधुणनक सामाणजक चळवळी समजनू घेण्यासाठी णवणवध समाजशास्त्रीय णसद्धांत उपयकु्त ठरतात. कालत माक्सत यांचा 
वगतसंघषत णसद्धांत पारंपणरक आर्थथक चळवळी समजावतो; मात्र आधुणनक चळवळी केवळ वगापुरत्या मयाणदत नसनू ओळख, 
संस्कृती व जीवनशैलीशी संबंणधत असतात. त्यामुळे ‘नव-सामाणजक चळवळ णसद्धांत’ (New Social Movement 
Theory) महत्त्वाचा ठरतो. अँथनी णगडन्स यांनी आधुणनकतेमळेु उद्भवलेल्या जोखमी, ओळखीचे संकट आणि परावततनीयता 
यांचा उल्लेख केला आहे. मनॅ्यएुल कॅस्टेल्स यांनी ‘नेटवकत  सोसायटी’ संकल्पनेतनू णडणजटल माध्यमांमुळे सामाणजक 
चळवळी कशा प्रकारे जागणतक स्तरावर पसरतात हे स्पष्ट केले आहे. 
 

अभ्यासाचे उद्दिष्टे: 
• आधुणनक सामाणजक चळवळींच्या संकल्पनेचे स्पष्टीकरि करिे. 
• पारंपणरक व आधुणनक सामाणजक चळवळींमधील फरक स्पष्ट करिे. 
• आधुणनक काळातील सामाणजक चळवळींचे नवे प्रवाह ओळखिे. 
• भारतीय समाजातील आधुणनक सामाणजक चळवळींचे णवश्लेषि करिे. 
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संशोधन पद्धती:  
सदर संशोधनासाठी वितनात्मक व णवश्लेषिात्मक पद्धतीचा वापर करण्यात आला आहे. दयु्यम माणहती स्त्रोतांमध्ये 

समाजशास्त्रीय ग्रंथ, संशोधन णनबंध, णनयतकाणलके, वतृ्तपत्रे, अहवाल तसेच ऑनलाइन स्त्रोतांचा समावेश आहे. उपललध 
माणहतीचे तुलनात्मक व णचणकत्सक णवश्लेषि करण्यात आले आहे. 
पारंपद्दरक व आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळीचे स्वरूप:  

पारंपणरक सामाणजक चळवळी प्रामुख्याने आर्थथक व भौणतक मुद्दद्यांवर आधाणरत होत्या, जसे की कामगार चळवळ, 
शेतकरी चळवळ, जातीय सधुारिा चळवळी. या चळवळींमध्ये संघटना, नेततृ्व व ठरावीक णवचारसरिीला महत्त्व होते. 
त्याउलट आधुणनक सामाणजक चळवळी या ओळख, जीवनशैली, पयावरि, लैंणगक समानता, मानवी हक्क, माणहतीचा 
अणधकार यांसारख्या मुद्दद्यांभोवती णफरताना णदसतात. यामध्ये तंत्रज्ञानाचा मोठ्या प्रमािावर वापर आढळतो. 
 

आधदु्दनक काळातील सामाद्दिक चळवळींचे नवे प्रवाह: 
१. ओळखाधाद्दरत चळवळी - ओळखाधाणरत चळवळ म्हिजे एखाद्या णवणशष्ट सामाणजक गटाने आपल्या सामणूहक ओळखीच्या 

आधारावर संघणटत होऊन राजकीय, सामाणजक, आर्थथक हकवा सांस्कृणतक हक्कासंाठी केलेला संघषत. या चळवळी “आम्ही 
कोि आहोत?” आणि “आम्हाला काय हवे आहे?” या प्रश्नांभोवती कें णित असतात. या चळवळी प्रामुख्याने सन्मान, समता  
आणि न्याय यांची मागिी करतात. 

समाजामध्ये व्यक्तीची ओळख ही केवळ वैयस्क्तक नसनू सामाणजक, सासं्कृणतक, आर्थथक आणि राजकीय घटकांवर 
आधाणरत असत.े जात, वगत, हलग, धमत, भाषा, प्रादेणशकता, वंश, लैंणगक ओळख इत्यादी घटकांमुळे व्यक्तीला समाजात एक 
णवणशष्ट स्थान प्रापत होते. जेव्हा या ओळखीच्या आधारे एखाद्या समहूावर अन्याय, भेदभाव, शोषि हकवा दलुतक्ष होत,े तेव्हा त्या 
समहूाकडून आपल्या हक्कासंाठी, सन्मानासाठी आणि समतेसाठी उभारल्या जािाऱ्या चळवळींना ओळखाधाद्दरत चळवळी अस े
म्हितात. या चळवळी आधुणनक समाजातील सामाणजक बदलांचे एक महत्त्वाचे साधन ठरल्या आहेत. 

आधुणनक काळात जात, हलग, लैंणगक ओळख, आणदवासी, अल्पसखं्याक, णदव्यागं अशा ओळखांवर आधाणरत चळवळी 
मोठ्या प्रमािावर उदयास आल्या आहेत. या चळवळी सामाणजक सन्मान, प्रणतणनणधत्व आणि हक्काचंी मागिी करतात. स्त्रीवादी 
चळवळ, दणलत चळवळ, LGBTQ+ चळवळ ही याची उदाहरि ेआहेत. 
२. पयावरिीय व शाश्वत द्दवकास चळवळी- 

औद्योणगकीकरि, शहरीकरि, लोकसंख्यावाढ आणि अणनयंणत्रत णवकासामुळे णनसगावर मोठ्या प्रमािावर ताि णनमाि 
झाला आहे. जंगलतोड, जलप्रदषूि, वायपू्रदषूि, हवामान बदल, जैवणवणवधतेचा ऱ्हास यामुळे मानवी जीवनच संकटात सापडले 
आहे. या पाश्वतभूमीवर णनसगतसंवधतन, पयावरि संरक्षि आणि भणवष्यकालीन णपढ्यांच्या गरजा लक्षात घेऊन णवकास साधण्याच्या 
उदे्दशाने ज्या चळवळी उभ्या राणहल्या, त्यानंा पयावरिीय व शाश्वत द्दवकास चळवळी असे म्हितात. पयावरिीय चळवळ 
म्हिजे णनसगत, पयावरिीय साधने (जमीन, पािी, जंगल, हवा) याचें संरक्षि करण्यासाठी, तसचे प्रदषूि, णवस्थापन व पयावरिीय 
अन्यायाणवरुद्ध जनआंदोलनाच्या माध्यमातनू लढा देिारी चळवळ. 

हवामान बदल, प्रदषूि, जंगलतोड, पाण्याची टंचाई यासंारख्या प्रश्नांमुळे पयावरिीय चळवळींना जागणतक महत्त्व प्रापत 
झाले आहे. ‘Save Environment’, ‘Climate Justice’, ‘Chipko Movement’ च्या आधुणनक आवतृ्त्या, ‘Fridays for 
Future’ यांसारख्या चळवळी पयावरि संरक्षि व शाश्वत णवकासावर भर देतात. 
३. द्दडद्दिटल व सोशल मीद्दडया आधाद्दरत चळवळी- 

२१ व्या शतकात माणहती व संप्रेषि तंत्रज्ञानाच्या िातंीमुळे सामाणजक चळवळींचे स्वरूप आमलूाग्र बदलले आहे. इंटरनेट, 
स्माटतफोन आणि सोशल मीणडया पलटॅफॉम्सत—Facebook, X (Twitter), Instagram, WhatsApp, YouTube इत्यादींमुळे 
जनतेला आपले मत व्यक्त करण्यासाठी, अन्यायाणवरुद्ध आवाज उठवण्यासाठी आणि संघणटत होण्यासाठी नवे व्यासपीठ णमळाले. 
या माध्यमांवर आधाणरत ज्या चळवळी उभ्या राहतात त्यांना द्दडद्दिटल व सोशल मीद्दडया आधाद्दरत चळवळी अस ेम्हितात. 
णडणजटल व सोशल मीणडया आधाणरत चळवळ म्हिजे इंटरनेट व सोशल मीणडया पलटॅफॉम्सतच्या माध्यमातनू संघणटत होिारी, 
माणहती प्रसाणरत करिारी, जनजागतृी करिारी आणि सामाणजक, राजकीय हकवा सासं्कृणतक बदलासाठी दबाव णनमाि करिारी 
चळवळ. 
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सोशल मीणडया हे आधुणनक सामाणजक चळवळींचे प्रभावी साधन बनले आहे. Facebook, X (Twitter), Instagram, 
WhatsApp यांसारख्या माध्यमांतनू जनजागतृी, सघंटन आणि आंदोलन शक्य झाले आहे. ‘#MeToo’, ‘#BlackLivesMatter’, 
‘#FarmersProtest’ यासंारख्या हशॅटगॅ चळवळी या णडणजटल प्रवाहाचे प्रतीक आहेत. 
४. द्दवकें द्दद्रत व नेततृ्वद्दवरद्दहत चळवळी- 

द्दवकें द्दद्रत चळवळ म्हिजे अशी चळवळ णजथे णनितय, कृती व संघटन एकाच कें िातनू न होता अनेक स्थाणनक, स्वतंत्र 
गटांद्वारे केली जात.े नेततृ्वद्दवरद्दहत चळवळ म्हिजे णजथे कोिताही एकमेव, औपचाणरक नेता नसतो; सहभागी सदस्य 
सामणूहकरीत्या णनितय घेतात.या चळवळींमध्य े नेता पके्षा नेटवकत  अणधक महत्त्वाचे ठरते. परंपरागत सामाणजक चळवळी बहुतेक 
वेळा स्पष्ट नेततृ्व, ठराणवक संघटना आणि कें िस्थानी असलेल्या णनितयप्रणियेवर आधाणरत होत्या. मात्र २१ व्या शतकात 
जागणतकीकरि, णडणजटल तंत्रज्ञान आणि नेटवकत  समाजाच्या उदयानंतर चळवळींचे स्वरूप बदलले आहे. आज अनेक सामाणजक 
चळवळी द्दवकें द्दद्रत आणि नेततृ्वद्दवरद्दहत स्वरूपाच्या णदसतात. या चळवळी कोित्याही एका नेत्यावर अवलंबनू नसनू सामणूहक 
सहभाग, नेटवकत  आणि स्वयसं्फूतत संघटनावर आधारलेल्या असतात. आधुणनक चळवळींमध्ये पारंपणरक नेततृ्वाऐवजी सामणूहक 
सहभाग, नेटवकत  आणि स्वयंप्रेरिा णदसनू येत.े ठरावीक नेता नसतानाही चळवळ प्रभावीपिे चालते. हे वैणशष्ट्य आधुणनक 
लोकशाही आणि तंत्रज्ञानाशी जोडलेले आहे. 
उदा. णनभतया प्रकरिानंतरचे आंदोलन, नागणरकत्व कायदा (CAA) णवरोधी आंदोलने, शेतकरी आंदोलन ई.  

णवकें णित व नेततृ्वणवरणहत चळवळी या आधणुनक लोकशाहीतील एक महत्त्वाचा प्रयोग आहेत. या चळवळींनी 
सहभागात्मक लोकशाहीला नवे आयाम णदले आहेत. मात्र या चळवळी यशस्वी होण्यासाठी स्पष्ट उणद्दष्टे, नैणतक णशस्त आणि 
दीघतकालीन रिनीती आवश्यक आहेत. योग्य संतुलन साधल्यास या चळवळी सामाणजक पणरवततनाचे प्रभावी साधन ठरू शकतात. 
५. मानवी हक्क व नागरी हक्क चळवळी- 

मानव जन्मतुःच काही मलूभूत हक्क घेऊन जन्माला येतो. हे हक्क त्याच्या व्यस्क्तमत्त्वाच्या णवकासासाठी, सन्मानाने 
जगण्यासाठी आणि स्वातंत्र्य उपभोगण्यासाठी आवश्यक असतात. तथाणप, इणतहासात अनेक समाजगटानंा वित, जात, वगत, हलग, 
धमत, भाषा हकवा राजकीय मतांमुळे या हक्कांपासनू वंणचत ठेवले गेले. अशा पणरस्स्थतीत मानवी सन्मान, समता, स्वाततं्र्य आणि 
न्यायासाठी उभ्या राणहलेल्या सघंणटत संघषांना मानवी हक्क व नागरी हक्क चळवळी अस ेम्हितात. 

गलुामणगरी व वितभेद, जातीय अन्याय व अस्पशृ्यता, स्स्त्रयांवरील भेदभाव, वसाहतवाद व दडपशाही ही मानवी व नागरी 
हक्क चळवळींची पाश्वतभूमी पहावयास णमळत.े मानवी हक्क, अणभव्यक्ती स्वाततं्र्य, माणहतीचा अणधकार, गोपनीयतेचा अणधकार 
यांसाठीच्या चळवळी आधुणनक काळात तीव्र झाल्या आहेत. या चळवळी राज्यसत्ता, धोरिे आणि कायद्यांवर प्रभाव टाकण्याचा 
प्रयत्न करतात. 
६. र्ारतीय समािातील आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळी- 

भारतातील आधुणनक सामाणजक चळवळी णवणवध सामाणजक, आर्थथक व सासं्कृणतक प्रश्नाशंी णनगणडत आहेत. शेतकरी 
आंदोलन, मणहला सशक्तीकरि चळवळी, आणदवासी हक्क चळवळी, पयावरि संरक्षि आंदोलन, णवद्यार्थयांच्या चळवळी या 
भारतातील प्रमुख आधुणनक चळवळी आहेत. या चळवळींमध्य ेसोशल मीणडया, स्वयंसेवी ससं्था आणि नागरी समाजाची भूणमका 
महत्त्वाची ठरते. 
➢ आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळींचे पद्दरिाम- आधुणनक सामाणजक चळवळींमुळे धोरिात्मक बदल, कायदे णनर्थमती, 

जनजागतृी आणि सामाणजक मलू्यांमध्ये पणरवततन घडून आले आहे. मात्र काही वेळा या चळवळी णवखुरलेल्या, अल्पकालीन 
हकवा प्रतीकात्मक ठरतात, अशी टीकाही केली जाते. 

➢ िागद्दतकीकरि आद्दि सामाद्दिक चळवळी- जागणतकीकरिामुळे सामाणजक चळवळी स्थाणनक मयादेत न राहता 
आंतरराष्रीय स्वरूप धारि करत आहेत. बहुराष्रीय कंपन्या, आंतरराष्रीय ससं्था, जागणतक आर्थथक धोरि े याचंा थेट 
पणरिाम स्थाणनक समाजावर होतो. पणरिामी, कामगार हक्क, पयावरि संरक्षि, मानवाणधकार यांसाठी जागणतक स्तरावर 
समन्वणयत चळवळी उभ्या राहतात.  

➢ माध्यमे, िनमत आद्दि सामाद्दिक चळवळी - आधुणनक काळात माध्यमांची भूणमका अत्यंत णनिायक ठरली आहे. मुख्य  
प्रवाहातील माध्यमांबरोबरच सोशल मीणडया, ललॉग्स, यटू्यूब चनेॅल्स, पॉडकास्र्टस यांमुळे पयायी जनमत णनर्थमती शक्य झाली  
आहे. यामुळे वंणचत घटकांना स्वतुःचा आवाज मांडण्याची सधंी णमळाली आहे. तथाणप, खोटी माणहती, अफवा व दे्वषमलूक  
मजकूर यांमुळे चळवळींची णवश्वासाहतता धोक्यात येण्याची शक्यताही वाढली आहे. 
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➢ आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळींच्या मयादा व आव्हाने- आधुणनक सामाणजक चळवळी प्रभावी असल्या तरी त्यांना काही 
मयादा व आव्हाने आहेत. णवकें णित रचना असल्यामुळे सातत्याचा अभाव, स्पष्ट धोरिाचंा अभाव, नेततृ्वाचा प्रश्न, तसेच 
राज्यसते्तचा दबाव ही प्रमुख आव्हाने मानली जातात. काही चळवळी सोशल मीणडयापुरत्याच मयाणदत राहतात. 

➢ आधदु्दनक सामाद्दिक चळवळी आद्दि र्ारतीय लोकशाही - भारतीय लोकशाहीच्या संदभात सामाणजक चळवळींनी 
जनसहभाग वाढवला आहे. कायदे, धोरि ेव प्रशासनावर दबाव णनमाि करून बदल घडवून आिण्यात चळवळींची भूणमका 
महत्त्वाची आहे. माणहतीचा अणधकार, वनहक्क कायदा, मणहला आरक्षि, पयावरिीय णनयम यासंारख्या क्षते्रांत चळवळींचा 
प्रभाव स्पष्टपि ेणदसनू येतो. 

द्दनष्कर्ष: 
आधुणनक काळातील सामाणजक चळवळी या बदलत्या सामाणजक, आर्थथक व सांस्कृणतक वास्तवाचे द्योतक आहेत. 

तंत्रज्ञान, जागणतकीकरि, ओळखाधाणरत प्रश्न आणि लोकशाही मलू्यांमुळे सामाणजक चळवळींचे स्वरूप अणधक व्यापक, 
गणतमान आणि बहुआयामी झाले आहे. या नव्या प्रवाहांचे समाजशास्त्रीय आकलन केल्यास समाजपणरवततनाच्या प्रणियेला 
सकारात्मक व णदशादशतक स्वरूप देता येईल.  

सामाणजक चळवळींनी ऐणतहाणसकदृष्ट्या सामाणजक बदल घडवून आिण्यात महत्त्वाची भूणमका बजावली असनू, 
णवषमता, अन्याय आणि सामाणजक वंचनाणवरुद्ध संघषत करण्याचे कायत केले आहे. २१व्या शतकात जागणतकीकरि, 
तंत्रज्ञानातील वेगवान प्रगती, णडणजटल माध्यमांचा णवस्तार, ओळखाधाणरत राजकारि तसेच पयावरिीय संकटे यांमुळे 
सामाणजक चळवळींच्या स्वरूपात, रचनेत आणि कायतपद्धतीत लक्षिीय बदल झाले आहेत. पारंपणरक सामाणजक चळवळी 
प्रामुख्याने वगत हकवा आर्थथक प्रश्नांवर कें णित होत्या; मात्र आधुणनक सामाणजक चळवळी ओळख, मानवी हक्क, पयावरिीय 
शाश्वतता, हलग समानता आणि लोकशाही सहभाग यांसारख्या मुद्दद्यांवर अणधक भर देताना णदसतात. या अभ्यासामध्ये 
दयु्यम माणहती स्त्रोतांच्या आधारे वितनात्मक व णवश्लेषिात्मक संशोधन पद्धतीचा अवलंब करून संघटनाच्या नव्या पद्धती, 
णवकें णित नेततृ्व, नेटवकत -आधाणरत रचना तसेच सामणूहक कृतीमध्ये सोशल मीणडयाची भूणमका यांचा अभ्यास करण्यात 
आला आहे. जागणतक पणरप्रेक्ष्यात भारतीय सामाणजक चळवळींवर णवशेष लक्ष कें णित करण्यात आले आहे. अभ्यासातनू असे 
णनष्पन्न होते की आधुणनक सामाणजक चळवळी अणधक गणतमान, सहभागात्मक आणि आंतरराष्रीय स्वरूपाच्या असनू, 
त्याचबरोबर णवखुरलेपिा, सातत्याचा अभाव आणि णडणजटल सणियतेच्या मयादा यांसारख्या आव्हानांना देखील सामोरे जात 
आहेत. सामाणजक पणरवततनाच्या चाल ूप्रणियेचे आकलन करण्यासाठी या नव्या प्रवाहांचे अध्ययन अत्यावश्यक आहे. 
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